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Bienvenue au Colloque Annuel de la Société Alzheimer de Montréal ! 

Cette année, notre évènement est dédié au parcours de vie et de soins des personnes 
vivant avec un trouble neurocognitif.

Nous sommes ravis de vous accueillir à cet événement annuel incontournable, où 
la santé cognitive est notre priorité. Ensemble, nous pouvons faire une différence 
significative pour les personnes vivant avec un trouble neurocognitif et pour leurs 
familles. En nous mobilisant et en développant nos expertises et nos pratiques, nous 
créons un filet social solide qui renforcera nos efforts et nos capacités à adapter 
notre accompagnement et nos soins aux besoins des familles. Nous espérons que les 
notions et données partagées lors de cette journée sauront enrichir votre parcours 
et vous apporter des outils précieux dans votre quotidien.

Nous tenons à exprimer notre profonde gratitude à nos experts, nos conférenciers, 
nos partenaires, et à chacun de vous qui portez cette cause avec tout votre cœur.  La 
force de la mobilisation des différentes instances est essentielle pour progresser et 
se préparer à l’avenir.

Très bonne journée à tous et merci de votre présence !

Anouk A. Coxon

Présidente du C.A.

MOT DE LA 
PRÉSIDENTE 
DU C.A. ET DE 
LA DIRECTRICE 
GÉNÉRALE
A WORD FROM 
THE CHAIR OF 
THE BOARD AND 
THE EXECUTIVE 
DIRECTOR

Jeane Day

Directrice générale
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COLLOQUE BARCLAY
La 6e édition du Colloque annuel de la Société Alzheimer de Montréal sera présentée le 8 avril 2025, au 
Plaza Centre-ville de Montréal, sous le thème 

La santé cérébrale : tout au long du parcours de soins et de vie.

Au cours des dernières années, le Colloque annuel s’est réinventé et raffiné pour offrir à ses participants, 
des conférences et ateliers de qualité supérieure, présentant des sujets d’actualité qui soutiennent 
les professionnels de la santé dans leur pratique. Ce rendez-vous annuel diversifie chaque année sa 
thématique afin d’ouvrir les horizons et de soutenir les scientifiques et experts du domaine qui dédient 
leur temps et leur énergie à la recherche de solutions durables au sujet de la maladie d’Alzheimer et 
des troubles neurocognitifs.

Le Colloque de la Société Alzheimer de Montréal est l’évènement du printemps par excellence à ne pas 
manquer!

The 6th edition of the Annual Conference of the Alzheimer Society of Montreal will be held 
on April 8, 2025, at Plaza Centre-ville in Montreal, under the theme Brain Health: Throughout 
the Care and Life Journey. The Alzheimer Society of Montreal Conference is the must-attend 
spring event!

SOCIÉTÉ ALZHEIMER DE MONTRÉAL
Forte de plus de 40 ans d’existence et d’expérience, la Société Alzheimer de Montréal a pour mission 
d’alléger les conséquences sociales et personnelles de la maladie d’Alzheimer et des maladies apparentées, 
en offrant des interventions, des soins, et des services de soutien de pointe qui ont un impact positif 
à long terme. Grâce à son approche centrée sur la personne, elle excelle dans l’art d’accompagner les 
familles montréalaises tout au long de leur parcours avec les troubles neurocognitifs.

With over 40 years of existence and experience, the Alzheimer Society of Montreal’s mission is 
to alleviate the social and personal consequences of Alzheimer’s disease and related disorders 
by offering cutting-edge interventions, care, and support services that have a positive long-
term impact. Through its person-centered approach, it excels in the art of accompanying 
Montreal families throughout their journey with neurocognitive disorders.
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PROGRAMMATION du 8 avril 2025

7h30 à 8h30 Foyer Accueil et petit-déjeuner

8h30 à 8h45
Régence B et C  

+ Hybride

Mot d’ouverture de l’évènement — Mme Jeane Day et Mme Anouk Coxon 
Mot de la Ministre responsable des Aînés   
Ministre déléguée à la Santé — Mme Sonia Bélanger

8h45 à 9h45
Régence B et C  

+ Hybride

Panel d’ouverture
Parcours de soins et parcours de vie : Quelles sont les réalités et l’actualité ?

Dr Robert Laforce, Dr Claude Patry, Dr Guy Lacombe, Mme Nathalie Tremblay & Mme Caroline Boudreau

9h50 à 10h50

Régence B et C  
+ Hybride

C-1
Les enjeux de la première ligne

Dr Claude Patry

Cartier A C-2
Santé cognitive : mythes et stratégies

Dre Josie-Anne Bertrand & Dre Camille Larson-Dupuis

Cartier B 
Virtuel

C-3
Quand la mort approche en troubles neurocognitifs majeurs

Dr Félix Pageau

10h50 à 11h15 Foyer Pause santé — Visite de l’espace exposant et réseautage

11h15 à 12h15

Régence B et C 
 + Hybride

C-4
Favoriser la détection précoce avec MoCA XpressO, et la prévention avec le MoCA Brain Health Index

Dr Ziad Nasreddine 

Cartier A C-5
Phase préclinique de la maladie d’Alzheimer: détection précoce, biomarqueurs et prévention

Dre Sylvia Villeneuve

Cartier B A-1
L’intégration des déterminants sociaux et structurels de la santé dans la recherche sur le vieillissement et 
la maladie d’Alzheimer au Canada

Mme Stéfanie Tremblay
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PROGRAMMATION du 8 avril 2025

12h15 à 13h30 Foyer Pause dîner — Visite de l’espace exposant et réseautage

12h15 à 12h45

Régence B et C 
 + Hybride

Voices of Resilience: Advancing Global Advocacy for Dementia and Neurocognitive Disorders Through Lived 
Experience (en anglais)  — mini-conférence

Mrs Helen Rochford Brennan

Cartier A
Développer sa résilience et prendre soin de soi lorsqu’on est proche aidant  — mini-conférence

Maria Vilas

13h30 à 14h30

Régence B et C 
 + Hybride

C-6
L’approche gériatrique globale: soutenir l’autonomie et la participation des aînés vivant avec un trouble 
cognitif

Dr Thomas Tannou

Cartier A C-7
Biomarqueurs plasmatiques et traitement innovant

Dr Paolo Vitali

14h30 à 15h Foyer Pause santé — Viste de l’espace exposant, réseautage & activité dynamique

15h à 16h

Régence B et C  
+ Hybride

C-8
Les Aphasies Primaires Progressives

Dr Robert Laforce

Cartier A C-9
Agir tôt pour préserver sa santé cognitive 

Dre Paule Lebel

16h à 17h
Régence B et C  

+ Hybride
Besoins et réalités : vivre avec un diagnostic de trouble neurocognitif et accompagnement au quotidien

Nathalie Allaire, Marc-André Lefebvre, Éloïse Millet & Dr Simon Duchesne
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LISTE DES 
KIOSQUES
LIST OF 
BOOTHS

VISITEZ NOS COLLABORATEURS À LEUR KIOSQUE, DANS LE FOYER !
VISIT THE EXHIBIT SPACE, IN THE FOYER!
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https://www.mcgill.ca/dementia/fr
https://www.customizedhomecare.ca/index-fr.php
https://cliniquememoire.ca/
https://cdsboutique.com/
https://domilia.care/
https://lucilab.ca/
https://procheaidance.quebec/
https://www.ooaq.qc.ca/
https://manoirclaudettebarre.ca/


LE GUIDE 
ALZHEIMER
ALZHEIMER 
GUIDE

LE GUIDE ALZHEIMER : VOTRE ALLIÉ QUOTIDIEN
THE ALZHEIMER’S GUIDE: YOUR DAILY ALLY
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https://alzheimermontreal.ca/wp-content/uploads/2025/02/Alzheimer-Booklet-FINAL.pdf
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VOS  
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Nathalie Allaire et Marc-André Lefebvre
Nathalie Allaire a grandi à Sherbrooke en compagnie de sa sœur Marie-Chantal.  
Elle a toujours été très sportive et a même joué au niveau compétitif au volleyball 
collégial malgré ses 5’3’’.  Nathalie a complété ses études universitaires avec un Bacc en 
psychoéducation et un certificat en toxicomanie.  Elle a rapidement réalisé que ce n’était 
pas sa voie et s’est orientée en gestion de projet et technologie de l’information.  Après 
avoir travaillé pendant plusieurs années pour Bombardier Transport comme chargée de 
projet, elle fut embauchée à la Ville de Montréal en 2013 en tant que cheffe de projet 
TI.  Nathalie est toujours sportive et passionnée de plein-air.  En raison de ses difficultés 
cognitives, elle a dû arrêter de travailler en septembre 2023 et a reçu son diagnostic 
officiel à l’hiver 2024.  Elle est présentement suivie par l’Institut Douglas et participe à 
leurs recherches. 

Nathalie Allaire grew up in Sherbrooke with her sister Marie-Chantal. She has always been 
very athletic and even played competitive college volleyball despite her height of 5’3». 
Nathalie completed her university studies with a Bachelor’s degree in psychoeducation 
and a certificate in addiction studies. She quickly realized that this was not her path and 
shifted to project management and information technology. After working for several 
years at Bombardier Transportation as a project manager, she was hired by the City of 
Montreal in 2013 as an IT project manager. Nathalie remains athletic and passionate about 
the outdoors. Due to her cognitive difficulties, she had to stop working in September 
2023 and received her official diagnosis in the winter of 2024. She is currently being 
followed by the Douglas Institute and participates in their research.

Dre Josie-Anne Bertrand
Dre Josie-Anne Bertrand, PhD, est neuropsychologue clinicienne à l’Institut Universitaire 
de Gériatrie de Montréal et chercheure associée au CRIUGM et à l’Institut universitaire 
en santé mentale Douglas. Elle travaille auprès d’aînés depuis 15 ans. Elle est également 
présidente de l’Association québécoise des neuropsychologues et co-responsable des 
axes de la gériatrie et de l’expertise au sein de l’Association. 

Dr. Josie-Anne Bertrand, PhD, is a clinical neuropsychologist at the Institut Universitaire 
de Gériatrie de Montréal and an associate researcher at CRIUGM and the Douglas Mental 
Health University Institute. She has been working with elderlies for 15 years. She is also 
President of the Association québécoise des neuropsychologues and co-responsible for 
the geriatrics and expertise axes within the Association. 
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Madame Caroline Boudreau
Caroline Boudreau est conseillère et adjointe exécutive à la Direction des services aux 
aînés et aux proches aidants, Sous-ministériat aux aînés et aux proches aidants, Ministère 
de la Santé et des Services Sociaux. Travailleuse sociale de formation, elle a complété 
une maîtrise en gestion et développement des organisations. Au cours de sa carrière, 
elle a occupé plusieurs postes dans le réseau communautaire et public. Depuis 2017, elle 
coordonne les travaux ministériels provinciaux sur la maladie d’Alzheimer et les autres 
troubles neurocognitifs, au sein de la direction des services aux aînés et aux proches 
aidants. 

Caroline Boudreau is a consultant and executive assistant with the Direction des services 
aux aînés et aux proches aidants, Sous-ministériat aux aînés et aux proches aidants, 
Ministère de la Santé et des Services Sociaux. A social worker by training, she completed 
a master’s degree in organizational management and development. Over the course of 
her career, she has held several positions in the community and public networks. Since 
2017, she has been coordinating provincial ministerial work on Alzheimer’s disease and 
other neurocognitive disorders, within the Seniors and Caregivers Services Branch. 

Dr Simon Duchesne
Dr Simon Duchesne est ingénieur biomédical et professeur titulaire du département de 
radiologie et médecine nucléaire de la Faculté de médecine de l’Université Laval. Il est 
également chercheur au Centre de recherche de l’Institut universitaire en cardiologie et 
pneumologie de Québec. Un spécialiste de l’intelligence artificielle et du traitement des 
images médicales, le Pr. Duchesne est directeur adjoint du Centre de recherche en données 
massives de l’Université Laval; membre du conseil d’administration du Centre collégial de 
transfert technologique en Imagerie Médicale et Médias Interactifs du CEGEP de Sainte-
Foy; co-directeur du Consortium d’Identification précoce de la Maladie d’Alzheimer – 
Québec (cima-q.ca) et leader de sa plateforme de neuroimagerie; ainsi que leader de la 
plateforme de neuroimagerie du Consortium canadien sur la neurodégénérescence et du 
vieillissement (www.ccna-ccnv.ca). 

Dr Simon Duchesne is a Biomedical Engineer and Full Professor at the Department of 
Radiology and Nuclear Medicine of the Faculty of Medicine at Université Laval. He is 
also a researcher at the Centre de recherche de l’Institut universitaire en cardiologie 
et pneumologie de Québec. A specialist in artificial intelligence and medical image 
processing, Prof. Duchesne is deputy director of Université Laval’s Centre de recherche en 
données massives; a member of the board of directors of the Centre collégial de transfert 
technologique en Imagerie Médicale et Médias Interactifs at CEGEP Sainte-Foy; co-director 
of the Consortium d’Identification précoce de la Maladie d’Alzheimer - Québec (cima-q. 
ca) and leader of its neuroimaging platform; and leader of the neuroimaging platform of 
the Canadian Consortium on Neurodegeneration and Aging (www.ccna-ccnv.ca).
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Dr Guy Lacombe  
Dr. Guy Lacombe, interniste-gériatre, est professeur titulaire à la faculté de médecine 
de l’Université de Sherbrooke. Il fut le Directeur et fondateur du service universitaire 
de gériatrie et de a clinique de mémoire de la Faculté de médecine de l’Université de 
Sherbrooke, du CHUS et de l’IUGS où il œuvre toujours. Il a fait ses études médicales aux 
Universités Laval et de Sherbrooke puis une formation en gériatrie et neuropsychiatrie à 
New Castle Angleterre, à Genève Suisse et à Strasbourg, France. Formation de recherche 
à l’Institut National de Recherche de la santé de Strasbourg et de neuropsychiatrie 
à Rouffach. Il fut récipiendaire de la Bourse McClaugclin et prix reconnaissances des 
Ambassadeurs de Québec, Prix pédagogique Gilles Pigeon, Honneurs de la Société 
Québécoise de Gériatrie et le prix Irma Parhad pour sa contribution au développement 
des sciences cognitives au Canada. Il fut président de la Société Québécoise de gériatrie, 
et vice président conseil canadien de recherche clinique cognitive (C5R), de la Société 
internationale francophone de gérontologie et de gériatrie et de l’Association de 
Médecins gériatres du Québec. Fort de plus de 100 publications et de centaines de 
conférences, autant sur la scène locale, nationale, qu’internationale, il participe à la 
recherche clinique et pharmacologique des troubles cognitifs depuis 1985. Il a participé 
au développement du Plan Alzheimer et à la mise en réseau des cliniques GMF avec 
la clinique de mémoire du CSSS-IUGS, CIUSSS de l’Estrie-CHUS. Il dirige l’organisation 
des congrès québécois sur la maladie d’Alzheimer depuis 2012 et fait partie du conseil 
d’administration de la Société Alzheimer de l’Estrie. 

Dr. Guy Lacombe, internist-geriatrician, is a full professor at the Faculty of Medicine of 
the University of Sherbrooke. He was the Director and founder of the university geriatrics 
service and the memory clinic at the Faculty of Medicine of the University of Sherbrooke, 
the CHUS, and the IUGS, where he still works. He completed his medical studies at Laval 
and Sherbrooke Universities, followed by training in geriatrics and neuropsychiatry in 
Newcastle, England, Geneva, Switzerland, and Strasbourg, France. He received research 
training at the National Institute of Health Research in Strasbourg and neuropsychiatry 
training in Rouffach. He was awarded the McClaughlin Scholarship and the Ambassadors 
of Quebec Recognition Award, the Gilles Pigeon Pedagogical Prize, Honors from the 
Quebec Society of Geriatrics, and the Irma Parhad Prize for his contribution to the 
development of cognitive sciences in Canada. He was president of the Quebec Society 
of Geriatrics, vice president of the Canadian Cognitive Clinical Research Council 
(C5R), the International Francophone Society of Gerontology and Geriatrics, and the 
Association of Geriatric Physicians of Quebec. With over 100 publications and hundreds 
of conferences, both locally, nationally, and internationally, he has been involved in 
clinical and pharmacological research on cognitive disorders since 1985. He participated 
in the development of the Alzheimer Plan and the networking of GMF clinics with the 
memory clinic of CSSS-IUGS, CIUSSS de l’Estrie-CHUS. He has been organizing Quebec 
conferences on Alzheimer’s disease since 2012 and is a member of the board of directors 
of the Alzheimer Society of Estrie.
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Dr Robert Laforce
Dr Robert Laforce est neurologue et neuropsychologue, chercheur-clinicien à la Clinique 
Interdisciplinaire de Mémoire du CHU de Québec, et professeur adjoint de neurologie à 
la Faculté de médecine de l’Université Laval. Dr Laforce compte plus de 200 publications 
dans des journaux de renommée internationale à son actif, tels JAMA, Lancet Neurology, 
Brain, Neurology, Annals of Neurology, Alzheimer Research & Therapy, etc. Il est 
auteur d’un livre sur la mémoire et de plusieurs chapitres de livre sur l’imagerie des 
maladies neurodégénératives. Il a un intérêt particulier pour les démences atypiques. 
Dr Laforce a plusieurs travaux en cours incluant le développement et la validation du 
MoCA-L et du MLSE des instruments de dépistage des aphasies primaires progressives. 
Il est l’un des investigateurs principaux des prestigieuses études internationales GENFI 
(Genetic Frontotemporal Dementia Initiative) et DIAN (Dominantly Inherited Alzheimer 
Network). Dr Laforce est Titulaire de la Chaire de recherche sur les aphasies primaires 
progressives – Fondation de la Famille Lemaire.

Dr Laforce is a Behavioral Neurologist and Clinical Neuropsychologist at La Clinique 
Interdisciplinaire de Mémoire (CIME), CHU de Québec, Université Laval, Québec City, 
Canada. Following his PhD in Clinical Neuropsychology in 1998, Dr Laforce undertook 
an MD program at Laval University and completed his Neurology Residency in 2011. 
Throughout his career, Dr Laforce has published over 200 publications in international 
peer-reviewed journals including JAMA, Lancet Neurology, Brain, Neurology, Annals 
of Neurology, Alzheimer’s Research & Therapy, etc. He wrote a book on memory and 
contributed to several book chapters on imaging in neurodegenerative disorders. He 
has a particular interest in atypical dementias. Dr Laforce has several ongoing projects 
including the development and validation of the MoCA-L a new aphasia screening 
tool as well as the MLSE also for early detection of primary progressive aphasias. He is 
currently the principal site investigator for several national and international projects, 
including the Genetic Frontotemporal Initiative (GENFI) and the Dominantly Inherited 
Alzheimer’s Network (DIAN). He holds a Chair on Primary Progressive Aphasia (app-ffl.
ulaval.ca): Chaire de recherche sur les aphasies primaires progressives - Fondation de la 
famille Lemaire.

Dre Camille Larson-Dupuis
Dre Camille Larson-Dupuis, Ph.D., est neuropsychologue clinicienne. Elle travaille à 
l’Institut universitaire de gériatrie de Montréal depuis 2020. Elle y anime notamment 
des groupes d’intervention cognitive. Elle est également chargée de cours à l’Université 
du Québec à Chicoutimi.

Dr. Camille Larson-Dupuis, PhD, is a clinical neuropsychologist. She has been working 
at the Institut universitaire de gériatrie de Montréal since 2020. Her work includes 
leading cognitive intervention groups. She is also a lecturer at the Université du Québec 
à Chicoutimi.
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Dre Paule Lebel
Paule Lebel est médecin spécialiste en santé publique et médecine préventive (1982). 
Elle a consacré sa carrière au domaine du vieillissement. Actuellement, elle œuvre à titre 
de médecin conseil au sein de l’équipe « Personnes aînées vivant dans la communauté » 
de la Direction régionale de santé publique (DRSP) du CIUSSS du Centre-Sud-de-l’Île-de-
Montréal. De 2020 à 2025, elle assure la direction scientifique du Réseau Résilience Aîné.
es Montréal (RRAM) dont l’objectif est de favoriser la participation, l’inclusion sociale 
et la résilience des personnes aînés montréalaises par des actions à l’échelle locale ou 
régionale. Elle soutient les initiatives de participation citoyenne aînée à la DRSP de 
Montréal. Au sein du Projet Part’Âge Savoir pour vivre en santé (2024-2025) financé par 
la Direction nationale de santé publique du Québec, elle participe à la création d’un 
atelier de promotion de la santé du cerveau qui sera animé par des personnes citoyennes 
aînées retraitées des domaines de la santé ou de l’éducation, en collaboration avec la 
FADOQ-Mtl et les directions de santé publique de Montréal et Laval. Cet atelier sera 
offert en 2025 en milieux de vie collectifs et en centres communautaires pour personnes 
aînées à Montréal et Laval.

Paule Lebel is a specialist in public health and preventive medicine (1982). She has dedicated 
her career to the field of aging. Currently, she works as a consulting physician with 
the «Seniors Living in the Community» team at the Regional Public Health Directorate 
(DRSP) of the CIUSSS du Centre-Sud-de-l’Île-de-Montréal. From 2020 to 2025, she has 
been the scientific director of the Montreal Senior Resilience Network (RRAM), which 
aims to promote participation, social inclusion, and resilience among Montreal seniors 
through local or regional actions. She supports senior citizen participation initiatives at 
the Montreal DRSP. As part of the Part’Âge Savoir Project for Healthy Living (2024-2025), 
funded by the Quebec National Public Health Directorate, she is involved in creating a 
brain health promotion workshop. This workshop will be led by retired senior citizens 
from the health or education sectors, in collaboration with FADOQ-Mtl and the public 
health directorates of Montreal and Laval. The workshop will be offered in 2025 in 
collective living environments and community centers for seniors in Montreal and Laval.

Madame Éloïse Millet
Eloïse est conseillère auprès des personnes vivant avec un trouble neurocognitif à la 
Société Alzheimer de Montréal, depuis janvier 2023. Elle intervient auprès de personnes 
ayant reçu un diagnostic de trouble neurocognitif et offre dans ses rencontres un espace 
de parole sécuritaire et bienveillant, et un accompagnement psychosocial personnalisé, 
centré sur les capacités de la personne. Avant son arrivée au Québec, Eloïse a travaillé 
en France en tant que neuropsychologue, majoritairement auprès d’aînés en perte 
d’autonomie et leurs proches aidants, à différents moments de leur parcours (du 
diagnostic à l’accompagnement de fin de vie). Elle a à cœur le respect de l’individualité 
et des droits des personnes vivant avec un trouble neurocognitif majeur.

Eloïse has been a counselor for people living with neurocognitive disorders at the 
Alzheimer Society of Montreal since January 2023. She works with individuals who have 
been diagnosed with a neurocognitive disorder, providing a safe and supportive space for 
them to speak, and offering personalized psychosocial support focused on their abilities. 
Before arriving in Quebec, Eloïse worked in France as a neuropsychologist, primarily 
with seniors experiencing loss of autonomy and their caregivers, at various stages of 
their journey (from diagnosis to end-of-life support). She is committed to respecting the 
individuality and rights of people living with major neurocognitive disorders.
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Dr Ziad Nasreddine
Dr Ziad Nasreddine est président directeur-général de la clinique MoCA Cognition. 
Nasreddine a créé le test MoCA, qui est un test de dépistage cognitif ultra-sensible 
qui aide les cliniciens à détecter les troubles cognitifs dès leur début. Le test MoCA est 
maintenant traduit dans plus de 100 langues et dialectes, et est utilisé dans 200 pays à 
travers le monde. Le test MoCA a été classé en 2023, numéro 1 mondial pour la détection 
de la maladie d’Alzheimer. Le Dr Nasreddine participe à titre de chercheur principal à de 
nombreux essais cliniques sur la maladie d’Alzheimer. Il est conférencier international 
et est l’auteur de plusieurs publications. Avec son équipe chez MoCA Cognition, il 
développe présentement de nouveaux outils électroniques pour le dépistage cognitif. 

Dr Ziad Nasreddine is the CEO of MoCA Cognition clinic. Ziad Nasreddine created 
the MoCA test, an ultra-sensitive cognitive screening test that helps clinicians detect 
cognitive disorders at an early stage. The MoCA test is now translated into over 100 
languages and dialects, and is used in 200 countries worldwide. In 2023, the MoCA 
test was ranked number 1 worldwide for the detection of Alzheimer’s disease. Dr 
Nasreddine is a principal investigator in numerous Alzheimer’s disease clinical trials. He 
is an international lecturer and author of several publications. With his team at MoCA 
Cognition, he is currently developing new electronic tools for cognitive screening.

Dr Félix Pageau
Le docteur Félix Pageau est un interniste-gériatre et chercheur en éthique médicale 
reconnu. Diplômé en médecine de l’Université de Montréal en 2012, il a complété une 
maîtrise en philosophie avec une spécialisation en éthique appliquée en 2019. Le Dr Pageau 
occupe plusieurs postes de recherche importants, notamment au Centre d’excellence 
en vieillissement de Québec et au VITAM – Centre de recherche en santé durable. Il 
est membre actif du Regroupement québécois de recherche sur le vieillissement et du 
Réseau Québécois de recherche en soins palliatifs et de fin de vie.

Dr. Félix Pageau is a recognized internist-geriatrician and medical ethics researcher. He 
graduated in medicine from the University of Montreal in 2012 and completed a master’s 
degree in philosophy with a specialization in applied ethics in 2019. Dr. Pageau holds 
several important research positions, notably at the Quebec Center of Excellence on 
Aging and at VITAM – Center for Sustainable Health Research. He is an active member of 
the Quebec Research Group on Aging and the Quebec Network for Research in Palliative 
and End-of-Life Care.
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Dr Claude Patry
Dr. Patry est un médecin engagé dans la prise en charge et la recherche sur la maladie 
d’Alzheimer. Il exerce au GMF Loretteville et au CHSLD Chauveau, où il travaille auprès 
de patients souffrant de troubles neurocognitifs majeurs (TNCM) avec troubles du 
comportement. Investigateur principal chez Alpha Recherche, il mène des essais 
cliniques sur la maladie d’Alzheimer. Il est médecin responsable du plan Alzheimer pour 
la région de Québec. Il participe à différents comités ministériels dont le plan d’action 
de la nouvelle politique nationale sur la maladie d’Alzheimer.  

Dr. Patry is a dedicated physician involved in the care and research of Alzheimer’s 
disease. He practices at GMF Loretteville and CHSLD Chauveau, where he works with 
patients suffering from major neurocognitive disorders (MNCD) with behavioral issues. 
As the principal investigator at Alpha Research, he conducts clinical trials on Alzheimer’s 
disease. He is the physician responsible for the Alzheimer plan for the Quebec region. 
He participates in various ministerial committees, including the action plan for the new 
national policy on Alzheimer’s disease.

Madame Helen Rochford Brennan
Helen Rochford-Brennan est une ambassadrice mondiale de la démence qui a apporté des 
contributions significatives dans le domaine de la défense des droits et de la recherche sur la 
démence. Elle a été activement impliquée dans de nombreuses organisations et initiatives 
dédiées à la sensibilisation à la démence et à la promotion des droits des personnes 
vivant avec la maladie d’Alzheimer et d’autres formes de démence. Actuellement, Helen 
est membre du conseil d’administration de la Fondation Alzheimer Europe, membre du 
conseil d’administration de la Société Alzheimer d’Irlande et membre du comité de suivi 
de la première Stratégie nationale de la démence en Irlande. Elle est également membre 
du panel d’échange de connaissances de l’Observatoire mondial de la démence de l’OMS, 
Agence européenne des médicaments. De plus, Helen est membre du panel d’experts 
mondiaux sur la démence de l’ADI et contribue en tant que membre des essais cliniques 
en soins primaires du Health Research Board GP à l’Université d’Irlande à Galway. Le 
travail remarquable de Helen a été reconnu par plusieurs récompenses, dont un doctorat 
honorifique en droit de l’Université de Galway pour son plaidoyer en faveur des droits des 
personnes atteintes de démence. Elle a été honorée comme l’une des personnes les plus 
inspirantes d’Irlande et a reçu un prix pour l’ensemble de sa carrière en affaires ainsi que 
le prix Spirit of Sligo de son comté natal.

Helen Rochford-Brennan is a Global Dementia Ambassador who has made significant 
contributions to the field of dementia advocacy and research. She has been actively 
involved in numerous organizations and initiatives dedicated to raising awareness of 
dementia and promoting the rights of people living with Alzheimer’s disease and other 
forms of dementia. Currently, Helen serves as a Board Member of the Alzheimer Europe 
Foundation, a Board Member of the Alzheimer Society of Ireland and is a member of the 
Monitoring Committee for Ireland’s first National Dementia Strategy. She is also a panel 
member of the WHO Global Dementia Observatory Knowledge Exchange, European 
Medicines Agency. In addition, Helen is a member of the ADI Global Dementia Expert 
Panel and contributes as a member of the Health Research Board GP Primary Care Clinical 
Trials at the University of Ireland Galway. Helen’s remarkable work has been recognized 
through several awards, including an Honorary Doctor of Laws degree from the University 
of Galway for her advocacy on the rights of people with dementia. She has been honoured 
as one of Ireland’s Most Inspiring People and has received a Business Lifetime Achievement 
Award and her home County have given her the Spirit of Sligo Award.
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Dr Thomas Tannou
Dr Thomas Tannou est clinicien-chercheur spécialisé en gériatrie et neurosciences 
cognitives, exerçant à l’Institut Universitaire de Gériatrie de Montréal et professeur 
adjoint de clinique à l’Université de Montréal. Ses travaux portent sur la prise de risque 
en contexte de troubles cognitifs, notamment l’impact des troubles de perception de 
soi (ie. anosognosie) dans la maladie d’Alzheimer. Il co-développe des technologies pour 
favoriser la participation sociale et le vieillissement à domicile des aînés vivant avec des 
troubles neurocognitifs. Il est également impliqué dans la formation des professionnels 
de la santé et la diffusion des connaissances en gériatrie.

Dr Thomas Tannou is a clinician-researcher in geriatrics and cognitive neuroscience, 
a physician at the Institut Universitaire de Gériatrie de Montréal, and an Assistant 
Professor at the University of Montreal. His research focuses on risk-taking capacity in 
older adults with cognitive impairment, particularly the impact of self-awareness deficits 
(i.e., anosognosia) in Alzheimer’s disease. He co-develops technologies to promote 
social participation and support aging in place. He is also actively involved in training 
healthcare professionals and disseminating knowledge in geriatrics.

Madame Nathalie Tremblay 
Nathalie Tremblay est directrice de la Direction des services aux aînés, aux proches 
aidants du Ministère de la Santé et des Services Sociaux du Québec. Elle est titulaire 
d’un baccalauréat en service social et a poursuivi des études de 2e cycle en gérontologie. 
Elle travaille 15 ans dans le réseau de la santé et des services sociaux, notamment en 
soutien à domicile. À la suite d’un passage à l’Agence de la santé et des services sociaux 
de la Capitale-Nationale, elle se joint à la Direction des orientations des services aux 
aînés du MSSS en 2015. Depuis, elle a contribué à de nombreux travaux structurants au 
sein du MSSS dont la rédaction d’orientations pour le soutien à domicile, de la Politique 
d’hébergement et de soins et services de longue durée ainsi que la révision de la loi 
visant à lutter contre la maltraitance envers les personnes aînées et toute autre personne 
majeure en situation de vulnérabilité.

Nathalie Tremblay is Director of the Direction des services aux aînés, aux proches aidants 
at the Ministère de la Santé et des Services Sociaux du Québec. She holds a bachelor’s 
degree in social work and pursued graduate studies in gerontology. She worked for 15 
years in the health and social services network, notably in homecare. Following a stint 
at the Agence de la santé et des services sociaux de la Capitale-Nationale, she joined the 
Direction des orientations des services aux aînés at the MSSS in 2015. Since then, she has 
contributed to a number of structuring projects within the MSSS, including the drafting 
of orientations for home support, the Politique d’hébergement et de soins et services 
de longue durée, as well as the revision of the law aimed at combating elder abuse and 
any other major person in a vulnerable situation.
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Madame Stéfanie Tremblay, Ph. D.
Madame Stéfanie Tremblay est chercheuse postdoctorale dans le laboratoire de 
neuromédecine motivationnelle du Dr Geddes à l’Université McGill, où elle se concentre 
sur le rôle des déterminants sociaux de la santé dans le vieillissement et la démence. 
Sa recherche doctorale, financée par les IRSC, a porté sur les anomalies de la matière 
blanche aux stades précliniques de la démence en utilisant des techniques avancées 
de neuro-imagerie multimodale. Son objectif est maintenant de faire le lien entre la 
recherche et la politique en produisant les données probantes nécessaires pour informer 
les changements de politiques et en s’engageant activement dans la mobilisation des 
connaissances afin d’améliorer la santé cérébrale de tous les Canadiens.

Mrs. Stéfanie Tremblay is a postdoctoral researcher in Dr. Geddes’ Motivational 
Neuromedicine Laboratory at McGill University, where she focuses on the role of social 
determinants of health in aging and dementia. Her doctoral research, funded by the 
CIHR, focused on white matter abnormalities in the preclinical stages of dementia using 
advanced multimodal neuroimaging techniques. Her current goal is to bridge the gap 
between research and policy by producing the necessary evidence to inform policy 
changes and actively engaging in knowledge mobilization to improve brain health for 
all Canadians.

Madame Maria Vilas
Maria était policière lorsque sa mère a reçu le diagnostic de la maladie d’Alzheimer. 
Programmée pour faire face aux défis, elle a vu sa résilience mise à l’épreuve en 
accompagnant sa mère, atteinte de cette maladie depuis 17 ans.

Elle n’avait aucune idée de l’impact que cette maladie aurait sur sa vie professionnelle, 
sa vie personnelle et sa santé. Submergée par les défis quotidiens, elle avait l’impression 
de perdre son identité et de passer à côté de sa vie. De cette épreuve est née une 
transformation profonde et les trois piliers sur lesquels elle s’appuie : s’outiller, s’informer 
et s’entourer, pour grandir à travers cette épreuve et vivre la proche aidance le plus 
sainement et sereinement possible. Désormais conférencière et fondatrice de « Santé 
mentale en avant », elle fait la promotion de cette approche à travers sa nouvelle 
mission : équiper les proches aidants à placer leur santé mentale au premier plan, car la 
santé mentale n’est pas un luxe, mais une nécessité à prioriser. 

Maria, a trained police officer, has been a caregiver for her mother, who was diagnosed 
with Alzheimer’s disease 17 years ago. Programmed to face challenges, she has seen 
her resilience tested while supporting her mother. Now a speaker and founder of 

‘Mental Health Forward,’ she promotes this approach through her new mission: to equip 
caregivers to prioritize their mental health, because mental health is not a luxury, but a 
necessity to prioritize.
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Dre Sylvia Villeneuve
Sylvia Villeneuve est professeur associée en psychiatrie à l’Université McGill. Elle est la 
directrice du Centre sur la prévention de la maladie d’Alzheimer à l’Institut Douglas 
depuis 2022 et la détentrice de la Chaire de Recherche du Canada sur la détection précoce 
de la maladie d’Alzheimer. Elle dirige également le laboratoire d’imagerie multimodale 
du vieillissement cérébral.

Sylvia Villeneuve is an Associate Professor of Psychiatry at McGill University. She has been 
the Director of the Alzheimer’s Disease Prevention Centre at the Douglas Institute since 
2022 and holds the Canada Research Chair in Early Detection of Alzheimer’s Disease. She 
also leads the Multimodal Imaging of Brain Aging Laboratory.

Dr Paolo Vitali
Dr Paolo Vitali est Neurologue au CIUSSS Ouest-de-l’Île-de-Montréal et au Centre 
d’études sur le vieillissement de l’Université McGill. Les recherches du Dr Vitali ont 
porté sur les troubles du langage (aphasie) et la plasticité cérébrale à la suite d’une 
lésion cérébrale, mesurée par des techniques de neuro-imagerie. Depuis 2005, il est 
neuropsychologue agréé par l’Ordre des psychologues du Québec. Après avoir obtenu 
son diplôme de la Faculté de médecine de l’Université Laval en 2010, il a complété 
un programme de résidence en neurologie à l’Université de Montréal et un PGY6 en 
électromyographie à McGill (2015). Pendant sa formation clinique en neurologie, il a 
poursuivi sa formation en recherche. Dans le cadre de son programme de résidence, il a 
effectué un stage de recherche de deux mois au Memory and Aging Center (UCSF-San 
Francisco), travaillant sur l’identification des régions cérébrales précocement affectées 
responsables des déficits de langage dans les formes atypiques de démence, et une 
rotation de recherche de six mois au Centre de recherche de l’Université McGill pour les 
études sur le vieillissement, travaillant sur les mécanismes physiopathologiques sous-
jacents à la démence. Le Dr Vitali est actuellement impliqué dans l’évaluation et le suivi 
de patients présentant des maladies neurodégénératives, en particulier la démence 
atypique présentant des troubles du langage. Il participe à des essais cliniques sur la 
maladie d’Alzheimer. Il est également superviseur clinique d’étudiants en doctorat en 
neuropsychologie.  

Dr Paolo Vitali is a Neurologist at the CIUSSS Ouest-de-l’Île-de-Montréal and at the 
McGill University Research Centre for Studies in Aging. Dr. Vitali’s research has focused 
on language disorders (aphasia) and brain plasticity following brain injury, as measured 
by neuroimaging techniques. Since 2005, he has been a certified neuropsychologist with 
the Ordre des psychologues du Québec. After graduating from Laval University’s Faculty 
of Medicine in 2010, he completed a residency program in neurology at Université de 
Montréal and a PGY6 in electromyography at McGill (2015). During his clinical training 
in neurology, he continued his research training. As part of his residency program, he 
completed a two-month research internship at the Memory and Aging Center (UCSF-San 
Francisco), working on the identification of early-affected brain regions responsible for 
language deficits in atypical forms of dementia, and a six-month research rotation at the 
McGill University Research Centre for Studies in Aging, working on the pathophysiological 
mechanisms underlying dementia. Dr. Vitali is currently involved in the evaluation and 
follow-up of patients with neurodegenerative diseases, in particular atypical dementia 
with language disorders. He is involved in clinical trials for Alzheimer’s disease. He is also 
a clinical supervisor for doctoral students in neuropsychology.
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OÙ / WHERE 
Plaza Centre-ville Montréal
777, boul. Robert-Bourassa, Montréal, QC H3C 3Z7

COMMENT S’Y RENDRE / HOW TO GET THERE
Nous encourageons le transport en commun pour réduire son empreinte 
carbone et augmenter son activité physique. / We encourage public 
transportation to reduce your carbon footprint and increase your physical 
activity.

MÉTRO
Station Square Victoria ou Bonaventure  (ligne orange / orange line)

STATIONNEMENT / PARKING
Stationnement intérieur: Accessible par la rue St-Antoine Ouest et à droite 
sur la rue Gauvin

Indoor parking: Accessible via St-Antoine W. Street and turn right on Gauvin 
Street.

INFO 
PRATIQUE
PRATICAL 
INFO 
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Au moment où les symptômes de la maladie d’Alzheimer (MA) se manifestent, la 
pathologie qui cause la MA peut avoir été présente depuis des dizaines d’années.

LES CHERCHEURS CROIENT QUE DEUX TYPES D’AGRÉGATS DE PROTÉINES, SOIT LES PLAQUES AMYLOÏDES 
ET LES ENCHEVÊTREMENTS DE PROTÉINE TAU, SONT À L’ORIGINE DE LA MA.

Le temps cache quelque chose

References: 1. Aisen PS, Cummings J, Jack CR Jr, et al. On the path to 2025: understanding the Alzheimer’s disease continuum. Alzheimers Res & Ther. 
2017;9(1):1-10. 2. McDade E, Bednar M, Brashear HR, et al. The pathway to secondary prevention of Alzheimer’s disease. Alzheimers Dement (N Y). 2020;6(1): 
1-9. 3. Porsteinsson AP, Isaacson RS, Knox S, Sabbagh MN, Rubino I. Diagnosis of early Alzheimer’s disease: clinical practice in 2021. J Prev Alzheimers Dis. 
2021;8(3):371-386. 4. Société Alzheimer du Canada. Comment la maladie d’Alzheimer change le cerveau. Consulté le 22 octobre 2024. Accessible à l’adresse : 
https://alzheimer.ca/fr/au-sujet-des-troubles-neurocognitifs/quest-ce-que-la-maladie-dalzheimer/comment-la-maladie. 5. National Institute on Aging.  
What Happens to the Brain in Alzheimer’s Disease? Consulté le 22 octobre 2024. Accessible à l’adresse : https://www.nia.nih.gov/health/alzheimers-causes-
and-risk-factors/what-happens-brain-alzheimers-disease
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Les enchevêtrements sont constitués de minuscules 
protéines appelées « tau ». Dans un cerveau en 
mauvaise santé, les protéines tau peuvent s’entremêler 
et s’agglutiner, formant des enchevêtrements qui 
empêchent l’acheminement des nutriments jusqu’aux 
cellules du cerveau et provoquant leur mort.

Les enchevêtrements commenceront parfois à 
s’accumuler jusqu’à 10 à 15 ans avant la manifestation 
des symptômes.

ENCHEVÊTREMENTS DE 
PROTÉINE TAU : ANS

Les plaques sont composées de minuscules protéines 
appelées « bêta-amyloïde » ou « A bêta ». Lorsqu’il 
y a une accumulation excessive de protéines A bêta, 
celles-ci s’agglutinent pour former des plaques qui 
perturbent le fonctionnement des cellules cérébrales.

Les plaques commenceront parfois à s’accumuler 
jusqu’à 20 ans avant la manifestation des symptômes.

PLAQUES AMYLOÏDES : 
ANS

PARLEZ-EN À VOTRE MÉDECIN. LA DÉTECTION PRÉCOCE EST IMPORTANTE!
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Chez Eisai, tout ce que nous faisons est 
guidé par un principe simple : les patients 
et leurs familles sont notre priorité. Nous 
leur consacrons du temps. Nous les écoutons 
et nous nous informons sur leur vie, leurs 
désirs et leurs besoins les plus importants. 
C’est ce que nous appelons le “human 
health care” ou hhc, qui consiste à penser 
d’abord aux patients et à leurs familles et à 
améliorer les bienfaits que les soins de santé 
peuvent offrir.

Notre mission hhc est ce qui nous incite 
à découvrir des solutions et traitements 
novateurs qui contribuent à combler  
des besoins médicaux inassouvis pour  
la communauté que nous désirons servir.

CRÉER
L’ESPOIR

PAR
L’INNOVATION

POUR EN SAVOIR PLUS, VISITEZ EISAI.CA

Eisai limitée est une filiale pharmaceutique canadienne de la société Eisai Co., Ltd., basée à Tokyo.    DAYV-CAN/E-207
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MONTRÉAL enSANTÉ, l’unique revue bilingue au Québec portant sur la santé 
et le bien-être, regorge de conseils d’experts tels que médecins, diététistes, 
entraîneurs et simples amoureux de notre ville à tous. En plus des articles axés 
sur la santé, l’alimentation, et la mise en forme, chaque numéro comprend une 
section entière consacrée aux soins cliniques novateurs et à la recherche de 
pointe qui ont lieu au Centre universitaire de santé McGill.
La revue est publiée trimestriellement par CMS world media avec le soutien 
des fondations du Centre universitaire de santé McGill.

MONTRÉAL enSANTÉ, Quebec’s only bilingual health and wellness magazine, 
is loaded with expert advice from physicians, dieticians, personal trainers and 
laypeople who love the city we call home. In addition to articles focused on 
health, nutrition, and fitness, each issue features an entire section dedicated 
to the innovative clinical care and cutting-edge research taking place at the 
McGill University Health Centre.
The magazine is published quarterly by CMS world media with support from 
the Foundations of the McGill University Health Centre.

Digicast, une solution 360° pour vos communications d’affaires, est 
fier de s’associer au colloque annuel de la Société d’Alzheimer de 
Montréal pour vous permettre de ne rien manquer de l’événement. 
Sur place ou à distance, unis pour la cause.

https://www.montrealensante.com/
https://www.cmsworldmedia.com/
https://cusm.ca/
https://www.cmsworldmedia.com/
https://muhc.ca/
https://www.digicast.ca/


Dirigé par une équipe pluridisciplinaire, le Programme de formation sur les 
troubles neurocognitifs de l’Université McGill a créé des ressources éducatives 
multilingues pour soutenir les partenaires de soins des personnes atteintes de 
la maladie d’Alzheimer et d’autres maladies liées aux troubles neurocognitifs. 
Sur notre site web, www.mcgill.ca/dementia/fr, vous pouvez consulter des outils 
éducatifs GRATUITS, comme des webémissions McGill à vos côtés, des groupes 
de soutien en ligne, un livret et des capsules vidéos pour inciter les personnes 
atteintes de troubles neurocognitifs à participer à des activités intéressantes, 
et plus encore. Téléchargez notre guide éducatif, Troubles neurocognitifs, 
votre guide d’accompagnement, disponible en 14 langues : anglais, français, 
espagnol, italien, portugais, grec, punjabi, russe, ukrainien, chinois simplifié, 
chinois traditionnel, tagalog, arabe et polonais. Dernièrement, nous avons aussi 
lancé un cours en ligne composé de dix modules que les apprenants peuvent 
suivre à leur propre rythme.

https://www.rcgt.com/fr/
https://www.mcgill.ca/dementia/fr


Le Manoir Claudette Barré est une résidence pour personnes âgées située 
près de la station Honoré Beaugrand. Sa mission est de créer un milieu de vie 
paisible et serein, favorisant le bien-être de ses résidents. 

Le Manoir offre une gamme de services de qualité, assurés par des employés 
compétents et dévoués. Les résidents bénéficient de soins personnalisés, 
d’activités enrichissantes et d’un environnement sécuritaire. Le personnel, 
toujours à l’écoute, veille à répondre aux besoins individuels de chaque 
résident, garantissant ainsi une tranquillité d’esprit pour eux et leurs familles. 

De plus, le Manoir dispose d’étages sécurisés spécialement conçus pour 
les personnes atteintes de démence, assurant leur sécurité et leur confort. 
Le Manoir Claudette Barré est un lieu où la qualité de vie et le respect des 
personnes âgées sont au cœur des préoccupations.

Les Cliniques Mémoire sont des cliniques privées spécialisées dans le dépistage 
et la recherche clinique de la maladie d’Alzheimer, et ce, dans le but d’accélérer 
le processus visant à vaincre cette maladie.

Nos services sont offerts aux personnes âgées entre 50 et 90 ans, qui ont des 
inquiétudes par rapport à leur mémoire ou qui s’inquiètent pour un proche.

Nos services comprennent : une évaluation de la mémoire, une revue du 
dossier médical et de l’historique familial, une évaluation des préoccupations, 
un dépistage génétique (si éligible), une participation à un essai clinique et un 
référencement vers des ressources communautaires

Nos services sont offerts sans frais, sans référence, et restent confidentiels.

https://manoirclaudettebarre.ca/
https://cliniquememoire.ca/


Soins à domicile personnalisés se spécialise dans la prestation de soins de 
démence de haute qualité, offrant un soutien professionnel et compatissant, 
adapté aux besoins uniques des personnes vivant avec un déclin cognitif.

L’accent est mis sur l’amélioration de la qualité de vie grâce à des soins centrés 
sur la personne, des activités engageantes et des techniques expertes favorisant 
la dignité et l’indépendance. De l’assistance aux activités quotidiennes aux 
programmes spécialisés de soins de la mémoire, notre équipe soutien les êtres 
chers et leurs familles avec empathie.

Que ce soit pour un répit occasionnel ou un soutien à temps plein, nos soignants 
expérimentés sont là pour vous aider.

Visitez notre stand ou contactez-nous dès aujourd’hui pour découvrir comment

Soins à domicile personnalisés peut fournir les soins compatissants que votre 
être cher mérite!

Lucilab a pour mission de favoriser la santé cognitive et physique 
par l’amélioration durable des habitudes de vie.

Accessible à travers une plateforme numérique conviviale, le programme 
Luci est fondé sur la science de la prévention. Son approche à la fois 
humaine et technologique emploie des techniques éprouvées en 
changement de comportement pour vous aider à progresser à votre 
rythme vers un mode de vie sain et protecteur. Luci est une plateforme 
gratuite, philantropiquement initiée par la Famille Chagnon !

https://www.customizedhomecare.ca/index-fr.php
https://lucilab.ca/


CDS Boutique est le spécialiste des solutions multisensorielles pour les 

aînés en perte d’autonomie. Avec plus de 30 ans d’expérience, notre 

mission est d’améliorer leur qualité de vie grâce à des produits qui éveillent 

les sens, renforcent les capacités cognitives et soutiennent la motricité. 

Notre approche holistique et humaine transforme positivement le travail 

des intervenants et apporte du plaisir dans le quotidien des aînés. 

Gardez un œil en tout temps sur le bien-être de votre proche, où que 

vous soyez.

Les capteurs Domilia surveillent en temps réel, sur place ou à distance, les 

gestes et les déplacements de votre être cher.

Grâce à notre solution, vous pouvez vérifier son humeur, sa mobilité ainsi 

que l’état des électroménagers qu’il utilise. Vous pouvez aussi prévenir 

les risques de chutes et les risques associés à l’errance.  Une tranquillité 

d’esprit assurée, pour vous et pour lui.

https://cdsboutique.com/
https://domilia.care/


L’Ordre des orthophonistes et audiologistes du Québec (OOAQ) contribue à 
l’amélioration de la qualité de vie de la population québécoise en s’impliquant 
dans différents dossiers publics en lien avec la santé et l’éducation. Il compte 
plus de 540 audiologistes et 3350 orthophonistes. Ce sont les professionnelles 
et professionnels de la santé et de l’éducation spécialisés dans l’évaluation 
et l’intervention des difficultés et troubles de la communication humaine : 
audition, voix, parole, langage, habiletés communicatives ainsi que sur le plan 
des fonctions oro-pharyngolaryngée et vestibulaire, et ce, auprès des personnes 
de tous âges. Au cours des dernières années, l’OOAQ a multiplié les actions 
auprès de différentes instances et chantiers gouvernementaux pour faire valoir 
l’importance de la prise en compte de la communication humaine, et faire 
reconnaitre le langage et l’audition comme piliers des interactions sociales. Les 
troubles de la communication étant considérés comme des signes précurseurs 
de la maladie d’Alzheimer.

Proche aidance Québec (PAQ), avec 25 ans d’expérience en action communautaire 
autonome, est un acteur clé dans le domaine de la proche aidance. L’organisme 
soutient près de 150 organisations communautaires qui, ensemble, soutiennent 
plus de 41 000 personnes proches aidantes. Ces organismes visent à améliorer les 
conditions de vie des personnes proches aidantes en allégeant leur épuisement 
et leur appauvrissement, souvent causés par la maladie, le vieillissement ou le 
handicap d’un proche. Ils offrent des services-conseils, du soutien psychosocial 
et du répit. PAQ œuvre également pour sensibiliser le public et les décideurs.
euses aux réalités des personnes proches aidantes à travers le Québec, tout en 
défendant leurs droits et en promouvant leurs intérêts. 

https://www.ooaq.qc.ca/
https://procheaidance.quebec/
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RESPONSABLES
Sarah Brunet 
Coordonnatrice aux évènements 
Société Alzheimer de Montréal

Amélie Poirier 
Directrice des communications et des relations publiques 
Société Alzheimer de Montréal

MEMBRES
Jeane Day 
Directrice générale 
Société Alzheimer de Montréal

Annie De Grandmont 
Coordonnatrice au financement  
des projets 
Société Alzheimer de Montréal

Marie Christine Le Bourdais 
Directrice programmes et services 
Société Alzheimer de Montréal

Benoit Legault 
Chargé de marketing numérique et contenu 
Société Alzheimer de Montréal
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MERCI
À NOS 
PRÉCIEUX  
PARTENAIRES !

THANKS
TO OUR  
PRECIOUS 
PARTNERS!

PARTENAIRES SANTÉ COGNITIVE

ESPACE RÉSEAUTAGE ET KIOSQUES 

PARTENAIRE D’INNOVATION

PARTENAIRE PAUSE SANTÉPARTENAIRE TECHNOLOGIQUE

PRÉSENTATEUR OFFICIEL
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CO L LO Q U E  A N N U EL  D E  L A

https://www.montrealensante.com/
https://www.mcgill.ca/dementia/fr
https://www.customizedhomecare.ca/index-fr.php
https://cliniquememoire.ca/
https://cdsboutique.com/
https://domilia.care/
https://lucilab.ca/
https://procheaidance.quebec/
https://www.ooaq.qc.ca/
https://manoirclaudettebarre.ca/
https://ca.eisai.com/fr-CA
https://www.rcgt.com/fr/
https://www.digicast.ca/
https://www.lilly.com/fr-CA/

