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Lors de cette conférence, on présentera les différentes formes de la culpabilité. On 
identifiera différentes sources et déclencheurs de ce sentiment et on fournira quelques 
outils aux proches aidants afin de les aider à briser le cycle de la culpabilité. 
 
Ce Café sera suivi d’une courte période d’information sur la fiscalité pour les proches aidants. 
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